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あさひかわ消費者だより 
 

灯 油 ・ ガ ソ リ ン ・ L P ガ ス  価 格 調 査            11月 4日協会調べ 

  平 均 価 格 最  高  値 最  安  値 前  月  差 前年 11月平均 

灯  油 1ℓ  （３６店） 127.03 円 139 円  114 円 -0.36 円 121.53 円 

ガソリン 1ℓ  （１４店） 171.91 円 188 円 156 円   -2.34 円 176.00 円  

LP ガス 5 ㎥ （２３店） 6,728 円 8,536 円 4,095 円 -3 円 6,867 円 

 

～～「あさひかわ消費者展 2025」 終了～～ 

１０月４日、５日の２日間「あさひかわ消費生活展 2025」が終了しました。４日に開催さ

れた消費者セミナーでは「続・終活へのアプローチ」をテーマに、社会福祉協議会が昨年より

行っている「安心サポート事業」その後の経過についてと、生命保険会社の「生命保険契約者

代理制度」についての説明がなされました。参加者からは、「まだ早いと思っていた終活につ

いて真剣に取り組もうと思った」「お話を聞いて離れている子と話し合いたいと思った」など

身近に迫る終活対策に多くの感想が寄せられました。 

地産地消コーナーでは、食の安全活動部の部員が猛暑の中で育てたじゃがいもや、当協会の

会員の新米に、旭川産のリンゴが販売されました。また、会員から寄贈された洋服などを販売

するフリーマーケットも好評でした。消費者ひろばではワークショップで「ハートの香り袋」

作りが行われ市民と交流を深めました。来場して頂きました会員、市民の皆様、ありがとうご

ざいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

▲講師の話を熱心に聞く参加者         ▲各部のパネル展示 

▲新鮮な野菜など物産展 
▲盛況だったフリーマーケット 
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【市民との交流部】消費者ひろば 

毎月第 1・3 水曜日 時間 10：00～12：00 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 

 

 

 

 

                            

 

 

 

１２月３日「どんぐりのチャーム」 
あなたはどこにつけますか？可愛いチャーム！ 

 

材料費：会員 350 円 

    一般 450 円 

持ち物：裁縫道具 

木工ボンド 

 

 

大好評！ 来年は🐎年 

１２月１７日「干支根付」 

２個作ります 

材料費：会員 650 円 

             一般 750 円 

持ち物：はさみ、目打 

木工ボンド 

ピンセット  

【食の安全活動部】 消費者セミナー 牛乳・乳製品料理教室終了 

ホクレン農業協同組合連合会が後援する「牛乳・乳製品料理教室」が 10 月 25 日、食

の安全活動部（近藤良子部長）の主催により神楽公民館で開催されました。 

牛乳や乳製品の販路拡大を目的に開催されたもので、今回は、「ブロッコリーコロッケ」

「じゃがいものミルクスープ」「ミルクぜんざい」など、冬のおもてなし料理にも使える

3 品の料理に挑戦しました。参加者からは「ブロッコリーとチーズの組み合わせが新鮮だ

った」「牛乳と昆布のコクがスープの旨みを引き出していた」「小豆と牛乳は小さい子ども

のおやつにぴったり」などの感想が寄せられていました。また、調理後には近藤部長によ

る栄養学のお話しもあり、食の関心を深めたセミナーとなりました。 

 

 

 

 

 

 

 

▲講話          ▲献立     ▲レシピに従って作ります 

 

 

 

🐈１月７・２１日「猫のミニポーチ」🐈 

     材料費：会員 700 円 

         一般 850 円 

       持ち物：裁縫道具、縫い糸 

        チャコペン 
                   ※ネコのミニポーチ/高澤さち子 

           『      『コットンタイム』２０２５年９月号より抜粋 

会費納入のお願い 

 年度末が近づいてきました。

未納の方はお早めに納入くださ

います様お願いいたします。 

地区部会 【担当地区：東旭川・豊岡・東光】 

日時：令和 8 年１月１３日（火）10：00～  場所：フィール旭川７階会議室 
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賛助会員の紹介で順次掲載しております。 

＝＝＝＝＝＝６０周年記念祝賀会のお知らせ＝＝＝＝＝＝ 

来年は当協会の設立６０周年です。現在、祝賀会、記念誌発刊等の準備をしているとこ

ろです。「設立６０周年祝賀会」（R８年５月２２日 OMO７旭川）には多数のご参加をお願

いしたいので、今回は例年開催をしている新年交流会を、取りやめることになりましたの

でお知らせします。 

 

消費者セミナー「健康寿命を伸ばそう」のお知らせ 

近年、平均寿命と健康寿命に大きな差があることが社会問題になっています。 

当協会でも、健康をテーマとするセミナーを開催します。 

会員の皆さん、健康寿命を伸ばすため、ぜひご参加ください。 

開催日時 R８年２月４日（水）10：00～11：30 

場 所  シニア大学講座室     人 数 ３０人 

参加費  会員 無料  一般 200 円 

募集締切 R８年 1 月 26 日（月）   申 込 協会事務局（26－2514） 

 

養殖魚の意見交換会終了 

一社）全国海水魚協会が主催する「養殖魚についての意見交換会」が 10 月 28 日、永山

住民センターで開催されました。温暖化による漁獲量の減少などが問題とされる中、養殖

魚が注目されています。今回は、養殖真鯛について現場の状況説明や宇和島鯛めしなどの

調理方などが紹介され、参加者からは養殖魚の安全性などの質問が寄せられました。 

 
年末年始のお休み 令和７年１２月３０日（火）～令和８年１月４日（日） 
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【消費生活相談部】 

 

突然、パソコンに警告画面が！！ 

高齢の方からの相談が増えています 

 

偽の警告画面（サポート詐欺）は、インターネットを閲覧中に突然表示されます。表示されて

いるサポートセンターの電話番号に連絡すると思わぬ被害にあうことになりかねません。警告

画面が表示されただけで、パソコンはウイルスに感染しておらず、「偽セキュリティ警告画面」

を閉じるだけで問題はありません。 

 

【事 例】 

自宅のノートパソコンでＷＥＢサイトを閲覧中、突然、 

「ウイルスに感染した」との警告画面が表示された。 

画面記載のサポートセンターの電話番号に架電すると、 

片言の日本語を話す外国人から、ウイルス対策の契約 

を勧められた。料金５万円は、コンビニでプリペイドカ 

ードを購入して支払うよう言われたが、支払っていない。対処法は。（７０歳代 男性） 

 

【相談部からのアドバイス】 

・警告画面が出ても、画面に表示された連絡先には絶対に電話をしないようにしましょう。 

・警告音が流れる場合があります。慌てず、冷静に対処しましょう。 

・偽警告です。落ち着いて、パソコンを再起動し、警告画面を消しましょう。 

・絶対に言われるままにお金を支払わないよう注意しましょう。 

・警告画面解除操作のため、遠隔操作アプリをインストールさせ、情報を詐取する場合もあ 

るので、注意が必要です。 

・このような手口は「サポート詐欺」と呼ばれており、事業者の実態が掴めず、支払ったお 

金を取り戻すのは極めて困難です。 

・トラブルにあった時は、消費生活センターへ相談しましょう。 

 

【再起動しても画面が消えない場合は・・・】 

 

情報処理推進機構セキュリティセンター（ＩＰＡ）公式サイトの「サポート詐欺で表示さ 

れる偽のセキュリティ警告画面の閉じ方」が画面消去の参考になります。 

 

困 っ た と き は 、 旭 川 市 消 費 生 活 セ ン タ ー☎２ ２ － ８ ２ ２ ８ へ 

 

 

 

旭川市 1 条通 8 丁目フィール旭川７階 Tel/Fax0166-26-2514  

ホームページ https://asahikawa-shokyo.sakura.ne.jp 

メールアドレス  a-shokyo@wine.plala.or.jp 

 

 

 

一般社団法人 
旭川消費者協会  


